
НА ПРАЗДНИК 
УСПЕНИЯ ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ
Во имя Отца и Сына и Святого Духа!

Успение Пресвятой Богородицы — 
один из двенадцати важнейших празд­
ников церковных, называемых дву­на- 
десятыми, и отмечается Святой Цер­
ковью 28 августа по новому стилю. 
Праздник Успения предваряет двухне­
дельный строгий пост, ибо день этот 
есть воспоминание об окончании зем­
ной жизни Пресвятой Девы Марии — 
жизни нелегкой и скорбной. Однако 
событие это всего лишь внешняя сто­
рона другого, более важного события — 
встречи Её после долгой разлуки с воз­
любленным Сыном Своим.

Сам уход Пресвятой Богородицы 
из этой временной жизни был не со­
всем обычным. «Преставилась к жизни, 
Матерь Жизни», — воспевает это со­
бытие Святая Церковь. И не случайно 
кончина Божией Матери именуется 
не смертью, как обыкновенно мы на­
зываем кончину людей, а успением, 
ибо, преодолев «путь всея земли» и уснув 
мирным сном, Пресвятая Дева была вос­
крешена Сыном Своим и Богом.

Все последние годы Своей жизни 
по Вознесении Христовом Богородица 
провела в Иерусалиме в доме Своего 
названного сына св. апостола Иоанна 
Богослова, которому Христос поручил 
заботу о Матери Своей за несколь­
ко минут до Своей Крестной смерти. 
Жизнь Пресвятой Девы была всегда 
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скромной, как бы в тени, но все апосто­
лы, каждый раз возвращаясь из дальних 
уголков Римской империи и других 
стран с проповеди, получали от Неё ма­
теринскую поддержку и помощь.

Думается, что и по Воскресении 
Господа жизнь Её не исполнилась радо­
стью в земном понимании. Все насмеш­
ки, грязная клевета, а может быть и угро­
за для жизни со стороны противников 
Веры Христовой — вся эта сатанинская 
злоба мира сего была направлена те­
перь на Пречистую Деву. Но, несмотря 
на все земные трудности и лишения, 
согласно преданию, переданному нам 
Свт. Амвросием Медиоланским, «у Неё 
не было ничего сурового в очах, ничего 
неосмотрительного в словах, ничего 
неприличного в действиях, телодвиже­
ния скромны, поступь тихая, голос ров­
ный, так что телесный вид Её был выра­
жением души, олицетворением чистоты. 
В беседе с другими Она сохраняла благо­
приличие, не смеялась, не возмущалась, 
особенно же не гневалась. Совершенно 
безыскусственная, простая, Она немало 
о Себе не думала и, далекая от изнежен­
ности, отличалась полным смирени­
ем». Всё Её имущество состояло из двух 
риз, которые стали для верующих драго­
ценнее всяких мирских богатств.

Как гласит предание, последние 
годы Своей жизни Пресвятая Бого­
родица часто посещала места, связан­
ные с событиями земной жизни Своего 
возлюбленного Сына. Здесь, на Голгофе, 
на Елеонской горе, в Гефсимании, — 
все связывало Её святыми воспомина­
ниями с Его земной жизнью. Некоторые 
богословы связывают эти посещения с 
зарождением такого явления в христи­
анстве, как паломничество по святым 
местам. Как и раньше, Пресвятая Дева 
много трудилась, и даже занималась ру­
коделием. Так, например, Она своими 
руками вышила омофор воскрешенному 
Её Сыном Лазарю — первому епископу 
Кипра. Согласно преданию, занималась 
Богородица и обучением детей грамо­
те, которую хорошо знала еще с дет­
ства, проведённого в Иерусалимском 
храме. И, конечно же, Она много моли­
лась. Молилась о том, чтобы свет Веры 
воссиял во всех людях, о путешествую­
щих, о терпящих скорби и болезни, 
пребывающих в опасностях учени­
ках Христовых. Но каждая Её молитва 
оканчивалась просьбой к Сыну о том, 
чтобы скорее разрешиться Ей от уз зем­
ной жизни и быть с Ним.

Просила Пресвятая Дева, ко всему 
прочему, и о том, чтобы Господь освобо­
дил Её после смерти от воздушных мы­
тарств. То же предание сохранило слова 
Её молитвы: «не могла бы Я быть достой­
ной принять Тебя, Владыко, если бы Ты 
Сам не явил эту милость рабе Своей. Но 
я сохранила вверенное Мне сокрови­

(Окончание. Начало на стр.1) ще; и молю тебя, Царь славы, огради от 
области геенской, да не причинит она 
Мне вреда. Небеса и ангелы всегда тре­
пещут пред Тобою, тем более человек, 
из земли созданный и не имеющий ни­
чего доброго, кроме того, что он получа­
ет от Твоей благости».

Эта молитва, братья и сестры, урок 
всем людям, проживающим дни свои 
в беспечности, не вспоминая о смерти. 
Самое страшное сражение диавол, как 
искусный полководец, готовит человеку 
в час смертный. Старательно собира­
ет он всё, что человек на протяжении 
своей жизни обронил и забыл. Но зло­
дей этот не забыл ни слова, ни дела, ни 
мысли нашей. Как же мы должны вни­
мать себе, чтобы не пришли враги: мир, 
диавол, плоть и смерть. Приходит мир, 
забирает свое, привлекая богатством, 
роскошью, честолюбием. Приходит 
диавол и уносит чистоту, целомудрие, 
невинность, страх Божий. Когда же при­
ходит старость и смерть, человек пыта­
ется что-то пожать на ниве своей души, 
а там ничего нет, ибо все растеряно. 
Лишь кое-где были добрые намерения. 
И как бы человек не превозносился, на­
ступит миг предсмертный, когда каж­
дый с сожалением поймет, что прожил 
жизнь и отошел от Господа, не сохранил 
врученную ему доброй душу. Пришла 
смерть, и нет уже времени для покаяния, 
для слёз и молитвы.

Итак, Господу было угодно, чтобы 
Пречистая Матерь Его, как и прочие 
«земнородные», прошла вратами смерт­
ными. На Ней самой должны были ис­
полниться слова Спасителя «Я есмь 
воскресение и жизнь, верующий в Меня, 
если и умрёт, оживёт». И вот, по соверше­
нии Пресвятой Богородицей послед­
ней молитвы на Елеонской горе — на 
том месте, где вознесся Господь наш на 
небо по воскресении Своем, — предстал 

пред Нею архангел Гавриил и принёс 
Ей последнее благовестие — сияющую 
райскую ветвь, как знамение торжества 
Жизни вечной над телесной смертью. 
Это было ответом Господа на Её упова­
ние и надежду.

Вот где ключ к жизни во Христе 
Иисусе Господе нашем — в живом упо­
вании. «Чаю воскресение мертвых и 
жизни будущего века», — поем мы каж­
дый раз на Литургии в Символе веры. 
«Упование наследия вечной жизни ста­
ло отличительной чертой христиан и 
самой сильной поддержкой нравствен­
ной крепости к перенесению всех тру­
дов и лишений», — пишет Свт. Феофан 
Затворник — «Выпало это звено из цепи 
духовных движений человека. И вот 
Господь вставляет его, и восставляет дух, 
падший в отчаянии. В Себе воскрешает, 
возносит на небо и посаждает одесную 
Бога и Отца человеческое естество... 
Потом всем в явь представляет пере­
селение к славе Матери Своей и нашей. 
Упование обнаруживает себя в небре­
жении о сластях плотских и житейских, 
в благодушии и мире душевном, несмот­
ря ни на какие внешние противности, 
в постоянной неугасимой ревности 
работать Господу в том кругу, в каком 
наставлен, не смотря ни на какие 
трудности. В ком нет его, тот вложен в 
отчаяние и есть как бы безбожен в мире». 
Упование рождается и укрепляется через 
исполнение заповедей Господних.

Итак, двух вещей научает остерегать­
ся нас празднуемое ныне событие — не­
брежности к памяти о смерти и отчая­
ния в спасении. Мы же будем помнить, 
что Матерь Божия и «во успении мира 
не оставила». И поэтому день этот не 
есть день скорби, а праздник, напол­
няющий души наши небесной радостью, 
миром и надеждой. 

Аминь.

П Р ОПОВЕ     Д Ь

Величание Успению Пресвятой Богородицы
Величаем Тя, / 
Пренепорочная Мати Христа Бога нашего, /
и всеславное славим /
Успение Твое.

Тропарь Успению Пресвятой Богородицы
В рождестве девство сохранила еси, /
во успении мира не оставила еси, Богородице: /
преставилася еси к животу, Мати сущи Живота, /
и молитвами Твоими избавляеши от смерти души наша.

Тропарь предпразднству 
Людие, предыграйте, /
руками плещуще верно, /
и любовию соберитеся, /
днесь радующеся /
и светло восклицающе вси веселием: /
Божия бо Мати имать от земных к Вышним прейти славно, /
Юже песньми присно яко Богородицу славим.
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делом. Армейская служба — это возмужание, становление ха­
рактера, умения преодолевать трудности, готовность прий­
ти на помощь товарищу. Сегодня у вас присягу принимали 
те, кто достойно прошел армейскую службу, кто сражался на 
фонтах Великой Отечественной войны, выполнял интерна­
циональный долг в Афганистане и боролся с терроризмом на 
Северном Кавказе. От их имени я хочу поздравить вас с при­
нятием присяги, пожелать вам достойно пройти армейскую 
школу жизни и возмужавшими, окрепшими, сильными и здо­
ровыми вернуться домой, к своим родным и близким.

Затем к молодому пополнению полка обратился Виктор 
Маслов, военный летчик, на счету которого десятки сбитых 
немецких самолетов.

— Будьте готовы служить нашей родине, будьте крепкими, 
сильными, друг другу помогайте — и ваша служба будет идти 
честно и благородно. 

Ветеран пожелал ребятам как можно чаще писать письма 
домой.

Настоятель Донской церкви священник Александр Краля 
сказал:

—  Сегодня вы приняли присягу, дали клятву на верность 
Родине даже до самой смерти. С христианской точки зрения 
война может быть делом священным, а воинская служба — де­
лом святым. Известный русский философ Иван Александрович 
Ильин в одной из своих книг — «О противлении злу силой», 
писал, что до тех пор, пока в мире существует озлобленность, 
пока существует в мире грех, пока существует бескомпромисс­
ное зло, в мире необходимы сила и меч, носителями которых 
являлись всегда воины и носителями которых являетесь сей­
час вы. Конечно же, решение проблемы силой и мечом — это 
не идеальное решение вопроса, это неправедное решение во­
проса, но — правильное, правое. И, как он говорил, счастливы 
по сравнению с государственными деятелями и воинами мо­
нахи, писатели, мыслители, художники, созерцатели, — пото­
му что они могут делать чистое дело чистыми руками. Но не 
суд или осуждение должны они выносить политику и воину,  

22 июля в Мытищах прошло принятие присяги молодо­
го пополнения Кабельного полка связи, дислоцированного в 
Мытищинском районе. Эти призывники весны-2007 — первые, 
кто призван на полуторагодичный срок воинской службы.

На залитой солнцем площади, у вечного огня, у подножия 
обелиска в память павшим в Великой Отечественной войне 
воинам, — строй подтянутых солдат. За два месяца они про­
шли полный курс молодого бойца, и сегодня им доверено бое­
вое оружие. Приехавшие на присягу родные, матери и отцы, 
братья и невесты напряженно вглядываются в лица, стараясь 
отыскать под одинаковыми козырьками родное лицо.

Вглядываемся и мы — и видим уже хорошо знакомые лица 
тех самых ребят, которые несколько недель назад приняли 
святое крещение в церкви Донской иконы Божией Матери в 
Перловке.

Начинается торжественный момент. Один за другим ново­
бранцы выходят к столу и перед строем товарищей, волнуясь, 
произносят слова клятвы на верность своей родине. Присягу 
принимают офицеры нескольких поколений: здесь и ветеран 
Великой Отечественной войны летчик-истребитель Виктор 
Васильевич Маслов, и полевой хирург, дважды прошедший 
Афганистан, кавалер ордена Красной Звезды, полковник в 
отставке Олег Василевич, и бывший командир отряда мили­
ции особого назначения, кавалер ордена Мужества Вячеслав 
Корнев, и члены общественного движения воинов, участни­
ков локальных войн и конфликтов «Боевое братство», и свя­
щенник, настоятель Донской церкви о. Александр Краля. 

После того, как все ребята приняли присягу и получили во­
енные билеты, начинается торжественный митинг. 

Председатель Мытищинского отделения движения 
«Боевое братство» полковник Василевич, обращаясь к солда­
там, сказал:

— Сегодня для вас — памятный и волнующий день. Как 
когда-то наши деды, отцы и старшие братья, вы приняли во­
енную присягу и стали полноправными воинами, настоящи­
ми защитниками нашей родины. Защита своего дома, своих 
близких, своего отечества всегда была истинно мужским  

ПРИСЯГА НА ВЕРНОСТЬ ОТЕЧЕСТВУ
Молодому пополнению полка связи доверено боевое оружие

В солдатском строю перед присягой

К солдатам обращается настоятель Донской церкви  
священник Александр Краля
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ПРЕСТОЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК
В день памяти Царственный Страс- 

тотерпцев, невинно убиенных царя 
Николая II, царицы Александры Фео­
доровны, наследника Алексия и вели­
ких княжен Ольги, Татьяны, Марии и 
Анастасии 17 июля состоялся престоль­
ный праздник в недавно освященном 
храме.

Это первый после великого ар­
хиерейского освящения престоль­

НОВОСТИ        П Р ИХО   Д А

а молитву за них, благодарность им, потому что только пото­
му они могут делать чистое дело чистыми руками, что у кого-
то нашлись чистые руки для нечистого дела. Поэтому, дорогие 
ребята, хотелось бы в этот день, чтобы вы осознали ту ответ­
ственность, которая ложится на каждого из вас, чтобы вы по­
старались стяжать в себе мужество, честность, взаимовыручку, 
чтобы вы никогда не стали на сторону зла, но чтобы вы были 

защитниками добра, защитниками слабых. Только в этом слу­
чае ваша воинская служба будет делом святым.

После митинга четким строем новобранцы торжественным 
маршем прошли мимо представителей старших поколений за­
щитников родины, мимо знамени части и российского трико­
лора, мимо вечного огня и обелиска, на котором высечены име­
на тех, кто ценой своей жизни заплатил за Великую Победу. 

Священник Александр Краля от имени всех прихо­
жан Донской церкви подарил солдатам и офицерам полка  

в благословение маленькие иконы — Донской образ Божией 
Матери. 

Пока солдаты получили десять минут, чтобы обнять род­
ных, сфотографироваться на память об этом дне, полковник 
Охотников, командир полка, рассказал, что призвали ребят 
из многих областей нашей страны — здесь есть рязанские и 
воронежские, курские и уральские, ставропольские и влади­

мирские. «То, что они стоят в погонах, — это уже достойно. 
Все прошли через это — и все волновались точно так же, как 
они сейчас».

Пришла пора расставаться с близкими. Солдаты по­
грузились машины и отправились в расположение части. 
Впереди — полтора года, за которые им предстоит не только 
овладеть воинскими дисциплинами, но и ощутить всю ответ­
ственность нелегкой армейской службы.

Иконы на память о присяге Первое фото в дембельский альбом «До встречи, друг!»

Престольный праздник   Крестный ход

ный праздник в храме Царственных 
Страстотерпцев. Праздник начался 
с Всенощного Бдения и продолжил­
ся Божественной Литургией. Нас­
тоятелю Донской церкви священ­
нику Александру Крале сослужили 
священник Герман Григорьев, свя­
щенник Валентин Крикота, настоя­
тель Михайло-Архангельской церкви 
в деревне Сорокино, а также священ­
ник Сергий Свистунов, настоятель 

Богородицерождественской церкви с 
селе Рождествено-Суворово. 

Песнопения в исполнении правого 
хора под управлением регента Натальи 
Строевой придавали празднику особую 
глубину и помогали прихожанам, при­
шедшим разделить праздничные тор­
жества сосредоточиться на молитве. 

После окончания Божественной 
Литургии состоялся крестный ход во­
круг храма.
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В середине июля группа паломников 
из числа прихожан Донской церкви г. 
Мытищи посетила Новоиерусалимский 
монастырь. Поездка была совместной 
с военнослужащими воинской части 
№41101 

Для наших путешественников палом­
ничество — это не просто возможность 
посетить достопримечательности, но и 
молитвенно прикоснуться душой к свя­
тыням, которые были чтимы многими 
поколениями наших предков. 

Ново-Иерусалимский монастырь 
был возведен патриархом Никоном 
в XVI веке. Он решил создать точ­
ную копию храма Гроба Господня в 
Иерусалиме, для чего нашел в окрестно­
стях Москвы место, которое даже топо­
графически совпадает с расположением 
иерусалимских святынь. Три холма, на 
которых расположились монастырские 
постройки, две реки, одна из которых 
еще со времен строительства получила 
название Кедрон, а вторая — Истра — в 
этом месте называется Иордан.

Среди наших паломников некото­
рые видели величественный храм еще 
в руинах: в 80-е годы прошлого века он 
разрушался, и не предвиделось никаких 
средств не только на его восстановле­
ние, но даже на консервацию. Кто-то 
бывал здесь тогда, когда реставрацион­
ные работы были в самом начале. Но 
все были поражены нынешним видом 
монастырского комплекса, которые  

прогулку к реке Иордан, где стоит крест, 
устроена купальня и где можно было 
погрузиться в воды реки.

Прогулка по окрестностям мона­
стыря стала дополнительным источ­
ником впечатлений. Прикосновение к 
древним святыням оставило глубокий 
след в душе каждого паломника — ведь 
каждый из них в этот день вновь пере­
жил то, что описывается на страницах 
Евангелия.

одновременно является и государствен­
ным музеем.

Нам повезло: благодаря тому, что 
нас сопровождал референт наместника 
Новоиерусалимского монастыря архи­
мандрита Никиты, мы побывали прак­
тически везде. 

Под мощным сводом собора пат­
риарх Никон намеревался устроить 
365 престолов — по числу дней в году. 
В результате их оказалось 27. Здесь  

когда-то устраивались царские тор­
жества, шли Божественные Литургии, 
были толпы паломников. Особое впе­
чатление оставляет Кувуклия — точная 
копия того сооружения, в котором по­
ложили тело распятого Господа нашего 
Иисуса Христа, где жены-мироносицы 
нашли отверстый камень и ангела, сидя­
щего на гробе Господнем. Точно в такой 
Кувуклии в Иерусалиме раз в году нака­
нуне православной Пасхи происходит 
чудо сошествия Благодатного Огня.

Точная копия темницы, в которой 
провел свою последнюю ночь на земле 
Христос, камня, на котором Он был под­
вергнул бичеванию, копия креста, на ко­
тором Он принял смертные муки — все 
это вызывает трепет в душе, хотя пони­
маешь, что все это — лишь символы, об­
разы настоящих святынь.

После того, как мы выслушали 
подробный рассказ об истории этого 
удивительного места, мы совершили  У Иордана

НОВЫЙ ИЕРУСАЛИМ — 
НОВЫМИ ГЛАЗАМИ

У новоиерусалимской Кувуклии

Главный собор
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Великий святой Русской земли преподобный Серафим 
родился в Курске, в купеческой семье Мошниных в 1754 
году. С детства он мечтал о монашеской жизни и в 1778 
году ушел в Саровскую пустынь (на территории нынешней 
Нижегородской области), где и прошла вся его последующая 
подвижническая жизнь. 

Молитвенные труды и подвиги монашеского делания 
сподобили преподобного великих дарований Святого Духа — 
высокой душевной чистоты, прозорливости и дара чудотво­
рений. Как духовный врач он исцелял души множества при­
ходивших к нему людей кротким словом, наставлением, но  
в основном — исходившими от него любовью и радостью; ко 
всем он с умилением обращался: «радость моя». Вся его жизнь 
была исполнением слов, сказанных им самим одному из мо­
нахов обители: «Радость моя, стяжи дух мирен, и тогда тысячи 
душ спасутся около тебя».

Всей своей жизнью преподобный Серафим преподал  
и своим современникам, и нам, его потомкам, удивительные 
уроки христианской жизни и любви.

В середине сентября 1804 года пришли к нему три челове­
ка из соседних крестьян, крепостные помещика Татищева и, 
найдя его в огороде, приступили к нему с требованием денег. 
Он отвечал, что денег у него нет, потому что он ни от кого ни­
чего не берет.

Преподобный Серафим обладал значительной фи­
зической силой, потом в минуту нападения разбойников  
у него был в руках топот, и он мог бы обороняться, но, вспом­
нив слова Спасителя «Вси приемшии нож, ножем погибнут  
(Мф. 26, 52) он опустил топот на землю и сказал им:

— Делайте что вам надобно.
Злодеи кинулись на него, свалили на землю сильным 

ударом в голову, от которого у него хлынула кровь изо рта  
и ушей, связали ему руки и ноги и стали бить ногами, обухом 
и поленом. 

Покинув его замертво, они бросились в его келью, где ду­
мали найти спрятанные деньги, все у него разломали, разры­
ли. Но все их поиски оказались тщетными.

На другой день преподобный Серафим коекак развязал 
себя, возблагодарил Господа за то, что сподобился ради Его 
понести безвинно страдания и, помолившись, чтобы Бог про­
стил злодеев, сам, хотя и с большим трудом, пришел в пустынь 
во время Литургии. Настоятель и братия были глубоко опеча­
лены страданиями отшельника, которыми он был вынужден 
остаться в монастыре до поправления здоровья.

Не знавший сна в продолжение целой недели, преподоб­
ный Серафим вдруг задремал на несколько мгновений и удо­
стоился дивного видения. Он увидел Пресвятую Богородицу 
в царской порфире, подходившую к нему с правой стороны 
одра в сопровождении апостолов Петра и Иоанна Богослова. 
Остановившись у одра, Пресвятая Дева, указывая перстом пра­
вой руки на больного, сказала в сторону врачей: что вы труди­
тесь? Затем, обратившись к подвижнику, произнесла: «Этот — 
нашего рода» На этом кончилось видение.

С этого дня ему стало лучше. Почувствовав себя в силах 
продолжать пустынническую жизнь, преподобный Серафим 
возвратился в свою прежнюю пустынную келью.

Здесь он взошел на новую ступень подвижничества, во­
зымев ревность стоять на камне в подражание св. Симеону 
Столпнику. 

Камней, на которых он стоял, было два: один находился в 
его келье, а другой лежал на половинном расстоянии от кельи 

до обители, в чаще соснового леса. На камне, бывшем в кел­
лии, подвижник стоял с утра до вечера, сходя с него только для 
принятия пищи. На закате он переходил на камень, находив­
шийся в лесу, и стоял на нем всю ночь до рассвета с воздетыми 
к небу руками, молясь Богу словами мытаря: «Боже, милостив 
буди мне, грешному». В этом беспрерывном молении на кам­
не старец провел 1000 дней и 1000 ночей. Подкрепленный 
благодатью Божией, он мужественно терпел зимой мороз, 
осенью дождь, летом зной, страдая от мух и комаров и вынося 
множество духов злобы поднебесных.

ИЗ ДУХОВНЫХ НАСТАВЛЕНИЙ
ПРЕПОДОБНОГО СЕРАФИМА САРОВСКОГО

О многословии
Одного многословия с теми, которые противных  

с нами нравов, довольно расстроить внутренность вни­
мательного человека.

Но всего жалостнее то, что от с его может погаснуть 
тот огонь, который Господь наш Иисус Христос пришел 
воврещи на землю сердца: ибо ничто же тако устужа­
ет огнь, от Святаго Духа вдыхаемый в сердце инока ко 
освящению души, якоже соображение и многословие  
и собеседование, кроме онаго, еже со чады Таин 
Божиих, еже к возращению разума его и приближе­
нию (Исаака Сир. слово 8)...

А потому для сохранения внутреннего челове­
ка надобно стараться удерживать язык от много­
словия: «Муж бо мудр безмолвие водит (Притч. 11, 
12), и иже хранит свои уста, соблюдает свою душу»  
(Притч. 13, 3)...

Не выслушав прежде от коголибо о какомлибо 
предмете, отвечать не должно: «Иже бо отвещает сло­
во прежде слышания, безумие ему есть и поношение» 
(Притч. 18, 13).

О слезах
Все святые и отрекшиеся мира иноки во всю жизнь 

свою плакали, в чаянии вечного утешения, по увере­
нию Спасителя мира: «Блажени плачущии, яко тии 
утешатся» (Матф. 5, 4). 

Так и мы должны плакать о оставлении грехов на­
ших. К сему да убедят нас слова Профироносного: 
«Ходящии хождаху и плакахуся, метающее семена 
своя: грядущее же придут радостию, вземлюще ру­
кояти своя» (Пс. 125, 6), и слова св. Исаака Сирина: 
«Омочи ланите твои плачем очию твоею, да почиет на 
тебе Святый Дух и омыет тя от скверны злобы твоея. 
Умилостиви Господа твоего слезами, да приидет к тебе» 
(Слово 68, об отречении мира).

Когда мы плачем в молитве, и тут же вмешивается 
смех, то сие от диавольския хитрости. Трудно постичь 
врага нашего тайныя и тонкия действия.

У кого текут слезы умиления, таковаго сердце озаря­
ют лучи Солнца правды, Христа Бога. 

О болезнях
Тело есть раб, душа царица, а потому сие есть ми­

лосердие Господне, когда тело изнуряется болезнями: 

ПРЕПОДОБНЫЙ СЕРАФИМ,
САРОВСКИЙ ЧУДОТВОРЕЦ
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ибо от сего ослабевают страсти и человек приходит св 
себя; да и самая болезнь телесная рождается иногда от 
страстей.

Отними грех, и болезни оставят; ибо оне бывают  
в нас от греха, как сие утверждает св. Василий Великий: 
откуду недуги? откуду 
повреждения телесныя? 
Господь создал тело,  
а не недуг; душу, а не грех. 
Что же паче всего полез­
но и нужно? соединение  
с Богом и общение с Ним 
п о с р е д с т в о м  л ю б в и . 
Теряя любовь сию, мы от­
падаем от Него, а отпадая 
подвергаемся различ­
ным и многообразным 
недугам. 

От неспокойного и не 
в меру принужденного 
мысленного занятия бы­
вает головная боль.

О терпении и 
смирении

Надобно всегда тер­
петь чтонибудь Бога 
ради с благодарностию.

Наша жизнь — одна 
минута в сравнении с 
вечностию, и потому не 
достойны, по апосто­
лу, «страсти нынешняго 
времене к хотящей славе 
явитися в нас» (Рим. 8, 18).

В молчании переноси, 
когда оскорбляет враг, и 
Господу открывай сердце 
свое.

Когда твою честь кто 
уничижает, или отнима­
ет, то всеми мерами ста­
райся, чтоб простить ему, 
по слову Евангелия: «От 
взимающаго твоя не ис­
тязуй» (Лук. 6, 30).

Когда нас люди поно­
сят, то мы должны счи­
тать себя недостойными 
похвалы. Ежели бы были 
достойны, то все кланя­
лись нам. 

Мы всегда и пред 
всеми должны уничи­
жать себя, следую уче­
нию св. Исаака Сирина: 
«Уничижи себе, и узришь 
славу Божию в себе» (глава 57, л. 121 об).

Почему возлюбим смирение и узрим славу Божию, 
идеже бо истекает смирение, тамо слава Божия исто­
чается.

Не сущу свету, вся мрачна, так и без смирения ниче­
го нет в человеке, как только одна тьма.

О должностях  
и любви к ближним

С ближними надобно обходиться ласково, не делая 
даже и видом оскорбления.

Когда мы отвращаемся от человека или оскорбляем 
его, тогда на сердце прикладывается как бы камень.

Дух смущеннаго или унывающаго человека надоб­
но стараться ободрить любовным словом.

Брату грешащу, покрой его, как советует св. Исаак 
Сирин (Слово 89, л. 169): 
простри ризу твою на 
согрешающем и покрой 
его. 

Мы все милости Бо­
жией требуем, как Цер­
ковь поет: аще не Господь 
бы был в нас, кто дово­
лен, цел, сохранен быти 
от врага, купно же и че­
ловекоубийцы.

Мы в отношении к бли­
жним должны быть как 
словом, так и мыслию, 
чисты и ко всем равны, 
иначе жизнь нашу сдела­
ем бесполезною.

Мы любить ближня­
го должны не менее, как 
самих себя, по заповеди 
Господней: «Возлюбиши 
ближняго своего яко сам 
себе!» (Лук. 10, 27) .

И не так, чтоб любовь 
к ближнему, выходя из 
границ умеренности, 
отвлекала нас от испол­
нения первой и главной 
заповеди, т.е.  любви 
Божией, как о сем поуча­
ет Господь наш Иисус 
Христос во Евангелии: 
«Иже любит отца или 
матерь паче Мене, несть 
Мене достоин: и иже лю­
бит сына или дщерь паче 
Мене, несть Мене досто­
ин» (Матф. 10, 37) .

О сем предмете весьма 
хорошо рассуждает св. 
Димитрий Ростовский : 
там видна неправдивая  
к Богу в христианском  
человеке любовь, где 
тварь со Творцем сравни­
вается, или более тварь, 
нежели Творец, почита­
ется, а там видна прав­
дивая любовь, где один 
Создатель паче всего соз­
дания любится и предпо­
читается.

Преподобный Серафим мирно преставился ко Господу  
в 1833 году, сподобившись незадолго до этого явления Божией 
Матери, Которую он глубоко почитал всю жизнь.

В 1903 году он был причислен к лику святых. Ныне святые 
мощи преподобного Серафима покоятся в основанном им 
Дивеевском женском монастыре Нижегородской епархии.

Празднование преподобному совершается: 15 января —  
в день его кончины и в память вторичного обретения его свя­
тых мощей, изъятых после революции)в 1991 году; 

1 августа — в память обретения мощей преподобного  
в 1903 году. 
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С к о р о п о с л у ш н и ц а ,  С п о р и ­
тель­ница хлебов, Неупиваемая 
ч а ш а ,  В з ы с к а н и е  п о г и б ш и х , 
Всех скорбящих радость, Спаси­
тельница утопающих, Умягчение 
злых сердец, Благодатное небо, 
Милостивая, Живоносный ис­
т о ч н и к ,  Н е у в я д а е м ы й  ц в е т , 
Услышательница, Целительница, 
Подательница ума, Милующая… 

Одно лишь перечисление имен, 
которыми наделены чудотвор­
ные образы Пресвятой Девы, дает 
представление о том, с какими на­
деждами люди веками обращались 
к Царице Небесной. Те жертвенные 
дары, которыми буквально увеша­
ны многие Ее образы, лучше всяких 
слов говорят о том, насколько дей­
ственна помощь Богородицы в са­
мых сложных людских вопросах.

Это свидетельство особого по­
читания Богородицы, особой роли 
Ее как заступницы скорбящих и 
обидимых.

Во все дни нашей жизни, 
и особенно в моменты скор­
би, искушений и болезни мы 
возносим свои молитвы к на­
шей заступнице, Приснодеве 
Марии. Всей своею земной жизнью Она 
победила законы природы: смерть, воз­
вращающая в землю тело из земли, такая 
смерть не коснулась Ее тела; в рождении 
Сына сохранила Она девство, во успе­
нии сохранила жизнь. 

Весть об успении Пресвятой Бого­
родицы разнеслась во все концы, мно­
жество людей стеклось для прощания с 
Ее пречистым телом. 

Апостол Фома прибыл в Гефсиманию 
только на третий день по погребении Ее 
тела. Святые апостолы из сердечной жа­
лости к нему решились отвалить камень 
от гроба, чтобы, увидев тело Богоматери 
и облобызав его, апостол Фома получил 
утешение в своей великой печали. Но 
отвалив камень, они увидели, что во гро­
бе лежали только погребальные пелены, 
от которых разливалось неизреченное 
благоухание, пречистого же тела Ее не 
оказалось во гробе.

Во время вечерней трапезы по воз­
вращении их от Ее гроба апостолы 
только и говорили, только и думали о 
Пречистой Матери, недоумевая, что 
сделалось с Ее телом. Когда по окон­
чании трапезы они стали прославлять 
Пресвятую Троицу, вдруг послышалось 

ангельское пение; они подняли глаза 
и увидели в воздушном пространстве 
Пречистую Деву, Матерь Божию, окру­
женную небесными силами и сияющую 
неизреченною славою. Она сказала им: 
«Радуйтесь, Я с вами есть во вся дни». 
Обрадованные апостолы и все при­
сутствовавшие с ними воскликнули: 
«Пресвятая Богородица, помогай нам!».

В успении Своем Пресвятая Бого­
родица не оставила мира, и всегда по 
обещанию Своему ходатайствует за при­
бегающих к Ее помощи. Много великих 
чудес сотворило Ее милосердие всем 
страждущим и скорбящим.

Во время Своей жизни небесной Она 
неустанно ходатайствует о нас перед 
Своим Божественным Сыном. В молит­
вах неусыпающая Богородица предста­
тельствует за нас и дает нам веру для уте­
шения в скорбях. 

Кто из нас, бедствующих в бур­
ном житейском море, не чувствует, как 
Богоматерь близка к нашим воплям, как 
скоро послушна, чтобы дать нам помощь 

в утешение? Призывание ходатайства 
Пресвятой Богородицы вошло в состав 
христианского богослужения, и с самого 
первого века Церковь призывает на по­
мощь и славословит Пресвятую Матерь 
Бога нашего. Каждый день кончается на 
вечерне молитвою к Ней: «Пресвятая 
Богородице, буди ми предстательницей 
всей жизни, в час смертный избави от 
бесов и по смерти упокой!»

Описания внешнего облика Пре­
святой Богородицы сохранились у 
древних авторов. На основе их церков­
ный историк Никифор Каллист создал 
словесный портрет Пречистой Девы. 
«Она была роста среднего, или, как иные 
говорят, несколько выше среднего; цвет 
лица Ее был как цвет зерна пшеничного, 
волосы у Нее были светло-русые или не­
сколько златовидные, глаза ясные, взгляд 
проницательный, со зрачками как бы 
цвета маслины; брови немного накло­
ненные и умеренно черные, нос про­
долговатый, губы цветущие, исполнен­
ные сладких речей; лицо не круглое и 
не острое, но несколько продолговатое; 
руки и пальцы длинные. В ней все было 
простота и совершенное смирение». 

Древняя христианская Церковь 
уже располагала изображением Бого­
родицы. Сохранились росписи стен 
римских катакомб, где первые хри­
стиане тайно проводили свои богослу­
жения. Одно из ранних изображений 
Богородицы, — фреска второй полови­
ны II века н.э., находящаяся в катакомбах 
святой Прискиллы в Риме. На фреске 
изображена женщина, кормящая гру­
дью младенца, и мужчина со свитком в 
левой руке. Правой рукой он указывает 
на звезду, сияющую в вышине. Это, ско­
рее всего, пророк, предсказывающий 
рождение божественного младенца. 
Голова женщины укрыта мафорием — 
большим четырехугольным платом, по­
крывающим голову и всю фигуру, какие 
носили все замужние женщины Востока 
и Византии. 

На фресках римских катакомб нет 
еще конкретного, индивидуального об­
раза Пресвятой Девы, это, скорее, образ 
условный, символический. Часто он 
имеет под собой подписи типа: «Мария» 

или «Мария Дева — из храма 
Иерусалимского».

Первый древнехристиан­
ский период заканчивается 
к концу IV века, ко време­
ни, когда Римская империя 

распадается на восточную и западную. 
Появляется мощное христианское го­
сударство Византия — новый центр 
духовной, культурной и политической 
жизни. Именно здесь христианская ико­
нография получила новое направление, 
здесь широко распространилось по­
читание Божией Матери. В 458 году из 
Иерусалима в Византию как величайшая 
святыня был перевезен мафорий — го­
ловной плат Пресвятой Богородицы.

В это время создавалось множество 
прославляющих Матерь Божию молитв, 
хвалебных песен, в которых содержа­
лась просьба молящихся о ее заступни­
честве.

Со временем в Православной Церкви 
сложились достаточно строгие тради­
ции иконописания: каждый образ пи­
шется по определенным правилам. Это 
не является ограничением художествен­
ной свободы иконописца: ведь икона — 
не просто картина с изображением не­
коего события; это — своеобразное окно 
в духовный мир, раскрывающее перед 
нашими душами реальности непости­
жимого человеческому разуму иного 
миробытия. Не случайно каждая икона 

ПЕРЕД ПРЕЧИСТЫМ  
ОБРАЗОМ ТВОИМ...

В успении Своем Пресвятая Богородица не 
оставила мира, и всегда по обещанию Своему 
ходатайствует за прибегающих к Ее помощи.
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(написанная красками, изготовленная 
типографским или иным способом) 
становится собственно иконой, перед 
которой можно молиться, лишь после 
освящения — особого последования, 
совершаемого священником с чтением 
молитв и окроплением иконописного 
изображения святой водой.

Некоторые христианские конфес­
сии и нехристианские религии обви­
няют тех, кто почитает святые иконы, 
в нарушении второй заповеди Закона 
Божия, запрещающей поклоняться идо­
лам. Однако такое обвинение лишено 
смысла: ведь, воздавая почитание иконе, 
мы чтим не доску и не краски, которыми 
она написана. Почитая образ, мы совер­
шаем поклонение первообразу — тому 
священному событию или лицу, которое 
изображено на иконе. Полностью пра­
вославное учение о поклонении иконам 

было изложено в догматическом опре­
делении VII Вселенского Собора, состо­
явшегося в городе Никее в 787 году. 

Икона — это образ, воплотивший 
слово. Слова Священного Писания и 
Священного Предания находят образ­
ное отражение в линиях и красках пра­
вославной иконы. И как каждый стих 
священного Писания имеет несколько 
смысловых планов, так и восприятие 
иконы неоднозначно. Применительно 
к иконе можно обозначить четыре 
уровня.

Первый уровень — буквальный, ко­
гда воспринимается конкретное изо­
бражение. 

Второй — символический,  где 
прослеживается основная богослов­
ская мысль, заложенная в конкретной 
иконе.

Третий — дидактический — дидак­
тический или назидательный, в нем 
вступает в силу морально-учительная 
сторона восприятия, пример святости, 
который являет нам эта икона.

Четвертый представляет самую вы­
сокую ступень — молитвенное общение 
с Первообразом.

Чтобы разобраться в этих уровнях, 
давайте обратимся к иконе Божией 
Матери Владимирская. Икона явля­
ет нам изображение Богородицы и 
Богомладенца Иисуса Христа. Иконо­
графический тип «Умиление» или, по-
гречески — «Елеуса».

Уровень второй. Для его воспри­
ятия необходимо знание символики 
отдельных элементов иконографии, и 
Священного Писания, и Богослужебного 
устава, и гимнографии. Икона являет нам 
высокое богословие, которое человек, 
предстоящий перед образом, восприни­
мает на языке линий и красок. К примеру, 
нимб — символ святости и напоенности 
светом Божественной славы; сопри­
косновение двух ликов: Богоматери и 
Младенца — знак соединения небесного 
и земного, а Сама Богородица знаменует 
собой Церковь Христову.

Третий уровень. Икона Божией 
Матери являет собой не просто пример 
особого благочестия и святости. Мы 
предстоим перед самой совершенной из 
всех рожденных на земле людей, удосто­
ившейся полного обожения и ставшей 
выше серафимов и херувимов.

Назидательное же значение образа 
в том, что для человека, ходящего по пу­
тям Господним, открыта не только воз­
можность спасения от вечной смерти, 
но и достижение необозримых духов­
ных высот.

Икона — понятие духовное, поддаю­
щееся анализу только до определенных 
пределов, ограниченных технологи­
ческими и богословскими рамками. 
Дальнейшее — тайна. Поэтому четвер­
тый, молитвенный уровень — самый 
сложный: не каждому дана свобода об­
щения через образ с Первообразом, это 
зависит от духовного уровня предстоя­
щего перед иконой человека. 

Владимирская икона, — величай­
шая святыня. По благоволению Божию 
и по молитвам Богородицы через Ее 
Пречистый образ явлены были много­
численные чудеса и знамения. 

Мы молимся святому — человеку 
обоженному, тем самым прославляя и 
Самого Бога, Его милосердие к грешно­
му человечеству. Но, почитая первооб­
раз, мы с трепетом должны относиться и 
к образу — иконе как предмету священ­
ному. Поэтому и почитаются издавна на 
Руси чудотворные иконы, через которые 
явлена была когда-то милость Божия и 
которые вследствие этого стали святы­
ней русского народа.

Православные люди на Руси всегда 
почитали Матерь Божию. Не один раз во 
время тяжелых испытаний, войн и на­
шествий русские люди с верою горячо 
просили: «Пресвятая Богородице, спаси 
нас!» — и получали чудесную помощь. Во 
всем многообразии образов Пресвятой 
Богородицы можно выделить три ос­
новных иконописных типа: «Умиление», 

«Одигитрия» , или «Путеводительница», 
«Знамение», или «Молящаяся». 

По сути, в этих трех типах пред­
ставлении весь путь спасения чело­
века: «Умиление» — символизирует 
любовь Бога к падшим людям, кото­
рая была в полной мере выражена в 
Боговоплощении, «Путеводительница» 
показывает, что спасение возможно 
только через Христа, а «Молящаяся» 
являет собой моление всей Церкви 
ко Господу об избавлении от вечной 
смерти.

Если открыть православный кален­
дарь можно заметить, что на большин­
ство дней года приходится чествование 
чудотворных икон Божией Матери. 

Некоторые иконы наделяются осо­
бой благодатной силой Божией, по­
дающей молящимся пред ними чудо­
творения и исцеления. Такие иконы мы 
именуем чудотворными; в церковном 
календаре им устанавливаются особые 
празднования, а списки или копии с 
таких икон получают наименование 
в их честь. Это относится прежде все­
го к чудотворным иконам Пресвятой 
Владычицы нашей Богородицы и 
Приснодевы Марии, многие из икон 
Которой прославились в пределах 
России и глубоко почитаются верующи­
ми людьми. 

11 июля, 25 июля — 
икона Божией Матери 
«Троеручица»

В VIII веке во времена жестокого 
иконоборчества преподобный Иоанн 
Дамаскин был оклеветан императором 
Львом III Исавром перед Дамасским ка­
лифом за ревностное почитание свя­
тых икон и обвинен в государственной 
измене. Калиф приказал отсечь кисть 
руки преподобного и повесить ее на 
рынке на всеобщее обозрение. К вечеру 
святой Иоанн, испросив у калифа от­
рубленную кисть, приложил ее к ране и 
пал ниц перед иконной Божией Матери. 
Преподобный просил Владычицу 
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исцелить руку, писавшую в защиту 
Православия. После долгой молитвы он 
задремал и увидел во сне, что Пречистая 
обращается к нему, обещая скорое ис­
целение. При этом Матерь Божия пове­
лела ему без лени трудиться этой рукой. 
Пробудившись от сна, преподобный 
Иоанн увидел, что рука его невредима. В 
благодарность за исцеление святой при­
ложил к иконе сделанную из серебра 
руку, отчего икона и получила название 
«Троеручица».

5 августа — Почаевская 
икона Божией Матери

Этот образ Пресвятой Богородицы 
был принесен в Россию греческим ми­
трополитом Неофитом в 1559 году. 
Тридцать лет икона находилась в име­
нии Орля в Карпатской Руси. Когда же 
от образа Божией Матери стал исходить 
необычный свет и начали совершаться 
чудотворения, его торжественно пере­
несли на Почаевскую гору (ныне — в 
Тернопольской области Украины), на 
место явления Божией Матери двум 
инокам и пастуху в 1340 году. Вскоре 
здесь был основан монастырь, ставший 
оплотом Православия на Галицкой зем­
ле и ныне именуемый Свято-Успенской 
Почаевской Лаврой. 

Празднование Почаевской иконе 
Божией Матери совершается 5 авгу­
ста — в память о чудесном избавлении 
Почаевской обители от нашествия турок 
в 1675 году; 21 сентября, в день праздни­
ка Рождества Пресвятой Богородицы. 

10 августа — Смоленская 
икона Божией Матери

Эта икона,  именуемая также 
«Одигитрией» («Путеводительницей») 
была по преданию написана святым 
апостолом и евангелистом Лукой и 
находилась в Иерусалиме, а затем в 
Константинополе. В 1046 году грече­
ская царевна Анна принесла ее на Русь, 

и с начала XII века этот образ Пресвятой 
Богородицы находился в Смоленске. 

Из Антиохии икона была перене­
сена в Иерусалим, а оттуда в Констан­
тинополь.  Греческий император 
Константин Мономах передал ее в 1046 
году сыну Ярослава Мудрого, князю 
Всеволоду, после смерти которого ико­
на была перенесена в Смоленск.

В 1237 году Смоленск был чуд­
ным образом спасен по молитвам 
Богоматери и избавлен от татарских 
полчищ. В 1298 году прославленная 
икона «Одигитрия» была перевезе­
на из Смоленска в Москву и стояла в 
Благовещенском соборе, но через 58 
лет по просьбе жителей Смоленска сно­
ва возвратилась в этот город. Во время 
Отечественной войны 1812 года икона 
была отправлена в Москву, а потом на 
сохранение в Ярославль. После изгна­
ния французов была вновь перенесена 
в Смоленск.

С прославленной многими чудесами 
иконы было сделано множество спи­
сков, некоторые из которых также про­
славились как чудотворные. Почитая 
Смоленскую икону Божией Матери, мы 
прославляем Пресвятую Богородицу, 
указующую нам на путь ко спасению — 
на Христа.

Празднование Смоленской иконе 
Пресвятой Богородицы совершается 10 
августа. 

29 августа — 
Феодоровская икона 
Пресвятой Богородицы

Этот образ Пресвятой Богородицы 
также относится к числу икон, написан­
ных, по преданию, святым апостолом и 
евангелистом Лукой.

Феодоровская Костромская икона 
Божией Матери близка по иконогра­
фии к Владимирской иконе. В русской 
земле она была обретена в 1239 году. 
Название свое она получила от велико­
го князя Ярослава Всеволодовича, отца 
святого Александра Невского, носив­

шего в святом крещении имя Феодор 
в честь святого Феодора Стратилата. 
Чудотворная Феодоровская икона 
Божией Матери — благословение отца 
постоянно находилась при святом 
князе Александре, являлась моленным 
образом святого благоверного вели­
кого князя Александра Невского, а по­
сле его кончины чудесным образом 
явилась младшему брату святого князя 
Александра Василию Ярославичу, близ 
главного города его удельного княжест­
ва — Костромы.

В Смутное время после изгнания 
с русской земли поляков из Москвы в 
Кострому направилось посольство от 
Земского Собора и от лица всей рус­
ской земли к юному боярину Михаилу 
Федоровичу Романову. Именно перед 
этим образом молилась инокиня Марфа 
Иоанновна в решающий час жизни сво­
его сына, князя Михаила «Да будет воля 
Твоя, Владычица! В Твои руки предаю 

сына моего. Наставь его на пусть исти­
ны, на благо себе и Отечеству». Михаилу, 
просившему мать не соглашаться, она 
ответила «Се дело Божие, а не челове­
ческое, не смею противиться» Тогда он, 
обращаясь к послам, сказал «Когда есть 
на то воля Божия и воля Государыни ма­
тери моей — буди тако!»

Так после Смутного времени была 
восстановлена русская государствен­
ность, свершен поворот к окончатель­
ному изгнанию из страны иноземных 
захватчиков, долгие годы попиравших 
православные русские святыни, к соби­
ранию воедино расхищенного Смутой 
государства и избавлению его от бед.

В день восшествия царя Михаила 
Феодоровича на престол 14 марта 1613 
года было установлено ежегодное празд­
нование Феодоровской иконы Божией 
Матери.

Празднование Феодоровской иконе 
Божие Матери совершается также 29 ав­
густа — в день обретения ее в Костроме 
князем Василием.
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Магдалина билась и рыдала,
Ученик любимый каменел.
А туда, где молча Мать стояла,
Так никто взглянуть и не посмел…

Анна Ахматова.

Образ Божией Матери «Семист­
рельная» отличается от всех икон Ца­
рицы Небесной. Он зримо показывает 
нам боль и страдания Матери, Которая 
смиренно принимает все, что случилось 
с Ее божественным Сыном. 
На лице ее не обозначе­
но выражения горя, боли, 
отчаяния — всего того, 
что так искажает челове­
ческие лица. Страдания 
Богородицы — за преде­
лами человеческого по­
нимания, так же как и это 
бесконечное, безбрежное 
и полное смирение.

Икона Божией Матери 
«Семистрельная» назы­
вается еще «Умягчение 
злых сердец». Эти стрелы, 
пронзившие Ей грудь — 
страдания и раны Ее пре­
светлого Сына. Эти стрелы —  
и наша с вами жестокость, 
равнодушие, зависть, рев­
ность, ложь, злоба и хит­
рость.

Что-то случилось со 
мной: в последние годы 
не могу без сердечной 
боли слышать детский 
плач. Я все время прошу: 
«Пресвятая Богородица, 
пожалей детей и стариков, 
защити их от жестокости 
и равнодушия!».

Раньше если малыш за­
ходился в крике, говорили: 
пусть поплачет! Певцом 
будет! Сегодня я понимаю, что каждый 
плач ребенка — это крик одиночества и 
тоски, которую выразить он никак ина­
че не может. Говорят о капризах. Но ведь 
и капризы появляются тогда, когда ре­
бенку недостает внимания, понимания 
и любви…

У моей подруги рос замечательный 
сынок, Антошка. С мамой у него была 
какая-то особенная связь, на уровне 
тончайшего чувствования друг друга. 
Но — так уж случается в жизни — мама 
Антошкина полюбила одного человека, 
стала рассеянной, все больше уходила 
с головой в свои рукописи, а когда не  

работала, просто о чем-то своем подол­
гу молчала. Однажды я почувствовала у 
них в гостях ужасное напряжение — и 
не сразу поняла причину. А потом поня­
ла: Антошка говорил со мной не пере­
ставая, но это был не разговор, а крик на 
высоких нотах. «Говори тише, дружок, я 
тебя плохо слышу», — сказала я ему. Он 
удивился, но через несколько мгнове­
ний (мальчик он был очень умный) сно­
ва стал говорить со мной по-старому, 

своим обыкновенным негромким голо­
ском.

Мама, уходя в себя, в свои проблемы, 
не слышала его вопросов и просьб, он 
стал говорить громче, но мама и этого 
не слышала. Тогда он перешел на крик 
пополам с визгом… 

Как часто мы видим одиноких ста­
риков, которых не хотят слышать и по­
нимать их собственные дети и внуки.  
А может быть, причина кроется в не 
столь уж далеком — двадцатилетней дав­
ности — прошлом?

Однажды по дороге с работы я уви­
дела, нет, вернее, услышала, как бабуш­

ка воспитывает непослушного ребенка, 
который поднялся во дворе на лесенку. 
«Я сказала, не ходи туда! Нельзя! Ты 
что, совсем дурак, что ли?!» Голос был 
командирский, а малышу было что-то 
около трех лет. Он, кажется, просто 
утратил способность ориентировать­
ся в пространстве и вертелся на месте, 
не зная, как исправить положение. «Ты 
что, тупой совсем?!» Какое жестокое 
потрясение для этого маленького че­

ловека! И почему же имен­
но от родных, которых 
сама природа назначила 
защищать и оберегать его 
младенческую беспомощ­
ность, получает он эти 
первые уроки жестокости 
и черствости?..

Я не удержалась и сказа­
ла: «А вы не боитесь, что он 
вам лет через пятнадцать от­
ветит в таком же тоне?». «Не 
ответит!», — не успев сни­
зить голос, прокричала мне 
эта бедная бабушка. «Откуда 
у вас такая уверенность? 
Еще как ответит, ведь он 
учится разговаривать у вас!» 
Я пошла своей дорогой, а за 
спиной слышала молчание. 
Хорошо, если эта женщина 
вовремя остановилась и за­
думалась. А если нет…

Как взрослые любят 
сетовать на бестолковых 
подростков, которые «оши­
ваются» в подъезде, орут, 
курят и мешают жильцам 
спокойно готовиться ко 
сну. Это хорошо, если дело 
обходится без выпивки —  
а то у всей компании крышу 
сносит напрочь, тогда сла­
ду с ними никакого! А если 

задуматься — почему каждый из них  
в отдельности оказался здесь? Ведь у ка­
ждого есть дом, где можно было бы по­
сидеть с друзьями, приготовить уроки, 
поболтать о том, что интересно. Ответ 
прост: никто из родителей не пустит их 
на порог с такой оравой друзей. 

А потом мы удивляемся, откуда такой 
цинизм, когда дети судятся с родителями 
из-за жилья, оставляют бедных стариков 
без своей помощи, в одиночестве дожи­
вать свой долгий и трудный век…

Многие люди к старости мудреют. 
Они уже умеют прощать обиды, они уже 
знают свою неправоту. Но, к сожалению, 

ЖЕСТОКИЙ ВЕК, 
ЖЕСТОКИЕ СЕРДЦА
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в такие годы, когда все меньше в жизни 
зависит от их решений, уже ничего ис­
править нельзя. Это в молодости, во вре­
мена бесконечных проб и ошибок они 
были могущественными и всесильными 
для своих несмышленых и беззащит­
ных детей. А теперь остается терпеть и 
прощать, жить по-божески и молиться, 
чтобы Господь помиловал.

Ах, почему этой мудрости люди ли­
шены в тот самый ответственный мо­
мент, когда в руки им Господь дает свет­
лого ангела, да еще сотканного из их же 
собственной плоти и крови? Молодости 
вообще более свойственна жесткость, а 
порой и жестокость, бело-черные реше­
ния и никаких полутонов. 

Как трудно представить в молодо­
сти, что и тебе будет 60 и 70 и, если Бог 
даст, 80 лет. В 25 лет кажется: все, что 
дано тебе сегодня, будет с тобой всегда: 
и силы, и способность танцевать до утра 
после целого рабочего дня, и молодой 
задор, и уверенность в своих силах.

Мне кажется, нужно водить целые 
классы школь­
ников на по­
знавательные 
экскурсии в 
геронтологи­
ческое отделе­
ние больниц. 
Геронтологические — это те, где основ­
ная проблема пациентов — старость. 
Каждый должен примерить на себя это 
состояние, когда ты никому особенно 
не нужен. Медсестры разговаривают с 
такими пациентами резковато и гру­
бовато, называют строго по фамилии 
и особо не церемонятся: «Стоит лишь 
только дать слабину — замучают капри­
зами!». Очень пожилые люди целыми 
днями лежат неподвижно, и от этого у 
них образуются страшные трофические 
язвы — пролежни. Обрабатывать их 
сложно и неприятно, поэтому на такую 
процедуру медперсонал охотнее согла­
шается за определенную плату. Подать 
воды лежачему старику тоже стоит де­
нег. Но чаще всего эти деньги приплачи­
вать медсестрам некому. 

Они лежат с покорным выражением 
на сморщенных лицах. У кого-то — пол­
ное безразличие, апатия, у кого-то выра­
жение лица недовольное, брюзгливое.  
А кто-то — я видела и таких — пишет 
стихи о прекрасном мире, который жи­
вет за окнами.

Одиночество для одних из них — 
расплата за грехи, для других — муче­
ничество, которое зрит и попускает 
Господь.

Одни не нужны сами себе и своим 
близким, другие живут с Богом и терпе­
ливо приемлют свои испытания. Не слу­
чайно под самый конец жизни Господь 
испытывает человека немощью и ста­
ростью, болезнями, утратами и страда­
ниями. Чем ближе человек к заветному 
порогу, тем труднее ему хранить в душе 

завет и неотступно молиться. И уже не 
хочется интересоваться, строгими ли 
они были родителями, берегли ли они 
своих детей от тех самых жестоких по­
трясений в самом начале их жизни на 
этой земле.

А те молодые медсестрички, которые 
разговаривают с обездоленными, порой 
обездвиженными стариками тоном ок­
рика и приказа, а порой и бьют их, «бес­
толковых и нерасторопных» — можно 
ли этих молоденьких девчонок упрекать 
за это? Получают они за свою работу не 
слишком много, подработать на этих 
пациентах нельзя… Они еще долго будут 
пребывать в возрасте счастливого неве­
дения, когда старость кажется историей 
из чьей-то, но совсем не из их жизни. 

Чаще мы сталкиваемся не с жестоко­
стью, а, скорее, с равнодушием, которое 
с разных сторон смотрится по-разному. 
Со стороны того, кому требуется сочув­
ствие, такое равнодушие кажется жесто­
костью. А со стороны того, кто бережет 
свои чувства и силы для более важных 

дел, это равно­
душие — впол­
н е  п р о с т и ­
тельная вещь: 
всем ведь не 
поможешь!

Когда-то, когда я была студенткой, 
в душной электричке мне стало плохо. 
Видно, переучилась. Вышла на своей 
станции, преодолевая нестерпимый 
звон в ушах, прошла по подземно­
му переходу — и потеряла сознание. 
Очнувшись, я увидела перед глазами 
ноги идущих людей. Попыталась сесть и 
позвать на помощь, но люди не слыша­
ли: все спешили к автобусу. «Помогите, 
пожалуйста!» — пропищала я и подума­
ла, что они, наверное, принимают меня 
за пьяную. Дотянувшись, я схватилась 
за подол чьей-то юбки и потребовала 
посадить меня в автобус. Вспоминать 
стыдно, но этот случай был для меня хо­
рошей памятью на всю жизнь. 

…Несколько лет назад по нашему не­
большому городку разнеслась ужасная 
весть: умер тридцатилетний мужчина, 
полный сил глава дружного семейства с 
двумя маленькими детьми. Умер от сер­
дечного приступа на скамеечке у подъез­
да своего дома. Соседи проходили мимо 
него, когда он опустился на скамейку, 
и ему еще можно было помочь, спасти 
его — он мог бы жить еще долго. Никто 
не догадался вызвать «Скорую», никто 
не решился даже подойти и спросить:  
«С тобой все в порядке?». Проходили 
мимо, делали вид, что очень торопятся и 
недосуг им тут… Думали, пьяный… Никто 
не виноват, выходит.

Пресвятая Богородице, умягчи наши 
черствые сердца, научи нас быть доб-
рыми и к ближним, и к дальним, а зна-
чит, в конечном счете, и к самим себе!

Пресвятая Богородице, умяг­
чи наши черствые сердца, научи 
нас быть добрыми и к ближним, и  
к дальним...

— Комиссия по делам несовершен­
нолетних и защите их прав — это межве­
домственный орган, который создан при 
главе Мытищинского муниципального 
района. Это межведомственный орган, на 
который государством возложена опре­
деленная юридическая административ­
ная ответственность, то есть мы наделены 
функцией не только профилактической, 
но и административной. 

В состав комиссии входят 22 человека, 
Это представители здравоохранения, об­
разования, милиции, молодежи, спорта, 
общественных организаций — всей сис­
темы профилактики, которая существует 
в районе. Нашу работу освещают средства 
массовой информации.

 Комиссия заседает 2 раза в неделю — 
это плановая работа, но есть и внеочеред­
ные заседания комиссии. 

У нас в Мытищинском районе соз­
дана хорошая система работы с несо­
вершеннолетними, не случайно наша 
комиссия является базовым органом при 
губернаторе Московской области. Из 73 
комиссий выбрали 4: мы стали базовым 
органом для городов и районов северно­
го Подмосковья. Мы апробируем новые 
методы современной ювенальной тех­
нологии, социальное сопровождение не­
совершеннолетних — это целая система 
профилактических мер, которая дейст­
вует у нас в районе. Детский дом — школа, 
приют «Колосок», центр «Преодоление», 
вспомогательная школа — я уж не говорю 
о гимназиях, дом малютки у нас сейчас 
выстроили, вскоре он откроется — есть 
структура поэтапной работы с детьми и 
подростками, оказавшимися в сложной 
жизненной ситуации. В других районах 
нет детского дома, нет приюта, больницы 
переполнены — куда поместить ребенка, 
нуждающегося в реабилитации? 

Но невозможно положительный опыт 
держать только у себя. К нам приезжают 
другие комиссии делиться опытом, мы 
их учим, показываем, что у нас есть. Это 
большая ответственность — быть базовой 
комиссией в системе профилактики пра­
вонарушений среди несовершеннолет­
них и защиты их законных прав. 
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В этой системе может и должно про­
явиться участие Церкви: духовное попе­
чительство обязательно должно быть. 
Это и душепопечение о неблагополучных 
семьях, и беседы с подростками, услов­
но осужденными, например, за кражу. 
Священник может разъяснить ребятам —  
с согласия родителей, конечно, — что 
такое кража и почему это страшный 
грех. С родителями — о материнстве об 
ответственности, приводя примеры из 
Священного Писания.

— Какие проблемы решает комис­
сия по делам несовершеннолетних?

— Проблем, связанных с подростками, 
очень много. Но одна из главных — это 
профилактика безнадзорности. 

Казалось бы, если сравнить количе­
ство детей, оказавшихся без родителей 
во время Великой Отечественной войны 
с современными цифрами, тогда сирот 
было значительно больше. Однако в дей­
ствительности размеры социального 
сиротства, социальной безнадзорности 
гораздо выше, чем было во время Великой 
Отечественной войны. Сегодня по России 
около 6 миллионов безнадзорных детей!

Социальные проблемы в нашем обще­
стве действительно все-таки очень серь­
езны. Это проблемы семьи, это одинокие 
мамы, это употребление спиртных на­
питков, это разрушение семей, разводы, 
это невнимание, бесконтрольность со 
стороны родителей. Все это ведет к без­
надзорности.

Это и несчастные случаи с родителя­
ми: вот умерли родители, ребенок — си­
рота. Государство берет на себя функцию 
быть опекуном этого ребенка, направляет 
его в детский дом или приют. Но есть ведь 
не только детки, которые в силу каких-то 
проблем или смерти родителей остались 
безнадзорными. Есть дети, которые име­
ют родителей, но они называются безнад­
зорными по 120-му федеральному закону, 
который утвержден Президентом еще в 
1999 году, он так и называется: «Закон об 
основах системы профилактики безнад­
зорности и правонарушений несовершен­
нолетних». Там четко говорится, кто такой 

безнадзорный. Это, например, ребенок, 
который оказался на улице без надзора 
родителей в позднее время. 

22 часа — одиннадцатилетний ребе­
нок гуляет! Некоторые нерадивые родите­
ли почему-то считают, что это в порядке 
вещей: лето, почему бы ему не погулять!  
А этот безнадзорный ребенок может стать 
как объектом преступления, так и сам со­
вершить преступление. 

Вот мы говорим о том, что железная 
дорога — зона повышенной опасности. 
Это действительно настолько повышен­
ная опасность, что об этом постоянно 
нужно говорить. А многие детки безнад­
зорные от нечего делать пытаются прока­
титься «с ветерком» на сцепке хвостового 
вагона, что чревато серьезными последст­
виями — вплоть до гибели. 

Каждый месяц делаем такие рейды 
проверки с сотрудниками милиции и 
представителями школы, снимаем этих 
детей со сцепок электропоездов. Для ро­
дителей и подростков с 16 лет в таких 
случаях существует административная от­
ветственность, и мы привлекаем к ответ­
ственности родителей этих ребят. 

Безнадзорность детей неразрывно свя­
зана с проблемой алкоголизации в обще­
стве. Не помню, кто сказал, Чернышевский, 
кажется: «Водка зверит и скотинит челове­
ка». Что можно спросить с алкоголика-ро­
дителя, который сам не властен над собой, 
потому что у него голова болит не о том, 
как одеть и обуть ребенка, а как ему залить 
свое горло, удовлетворить свою потреб­
ность. Горе, когда мама пьет. Горе, когда 
оба родителя пьют. 

Мы не можем оставить детей в таком 
положении. Бывает, социальная служба 
или работники милиции приходят в се­
мью и видят, что родители уже всю неделю 
не в состоянии подняться, в холодильнике 
совершенная пустота, ребенок голоден… 
Значит, он находится в социально опас­
ном положении, и ему нужна помощь 
со стороны государства. Таких детей мы 
помещаем в наш социальный приют 
«Колосок», где им оказывают социально-
реабилитационную, психологическую, 
педагогическую помощь.

 Нельзя сказать, что мы стараемся ма­
териалы на всех родителей направить в 
суд на лишение родительских прав. Наша 
задача — сохранить кровную семью, 
вразумить родителей, помочь им реаби­
литироваться, дать им понять, что это 
помещение ребенка в социальное учреж­
дение — временное. Если родитель более 
или менее разумный, он отрезвится через 
3-4 дня и понимает, что ребеночек-то ему 
нужен. И тогда к нам приходят на засе­
дание комиссии и говорят: «Уважаемые 
члены комиссии! Простите меня! Вот так 
случилось: сорвался, запил. Мне нужна 
помощь!» Если родитель осознает свою, 
будем так говорить, греховность, свои не­
правильные поступки и хочет исправить­
ся — здесь работа даст положительный 
результат.

 Но случается, он ничего не сознает 
и говорит: «Да забирайте ребенка, куда 
хотите, он мне не нужен!» — и такие есть 
родители, которые отказываются от сво­
их собственных детей. 

Конечно, отказ от ребенка является 
основанием лишения родительских прав. 
Но у нас случаи есть на комиссии — и 
это радует! — когда мы детей помещали 
в приют «Колосок», но продолжаем рабо­
тать с семьей. Подключаются все службы 
района: образование, социальная защита, 
в том числе и центр «Семья», где психо­
логи работают, и сотрудники милиции,  
и школьные педагоги, и работники здра­
воохранения, которые оказывают по­
мощь родителям, склонным к алкоголю. 
И бывают ситуации, когда мы принимаем 
решение снова вернуть ребенка в семью. 
Но не просто возвращаем, а начинаем па­
тронат над семьей. 

Социальный патронат — дело ответ­
ственное, он устанавливается постанов­
лением главы района, на комиссии мы 
признаем, что ребенок нуждается в соци­
альной защите.

 У меня такая радость всегда, когда воз­
вращаешь ребенка! Вот недавно папа один 
вернулся из тюрьмы, а мама в то время, ко­
гда папа был в тюрьме, споткнулась, стала 
тоже выпивать. В семье растут девочки. 
Школа забила тревогу. Поместили мы их в 
приют, а тут и папа вернулся, и мама при­
шла в себя, на работу устроилась, и семья 
снова воссоединилась, и сейчас они де­
лают ремонт. Детей вернули и закрепили 
социальный патронат. Работники участ­
ковой социальной службы и сотрудники 
милиции наблюдают за тем, как идут дела, 
и члены комиссии. И вот когда ты видишь, 
что посеянное дало уже свои плоды — ста­
новится радостно!

…Есть, конечно, такие родители, кото­
рых бесполезно убеждать в том, что им не 
надо пить, призывать подумать о ребенке. 

Вот буквально недавно мы отправи­
ли в суд наше ходатайство о лишении 
родительских прав, мало того, пытались 
возбудить уголовное дело по жестоко­
му обращению с ребенком. Мама пила, 
в состоянии опьянения еще и щипала  

НЕТ, НЕ РОЖДАЮТСЯ 
ТРУДНЫМИ ДЕТИ

Татьяна Владимировна Бельмачева — заместитель председа­
теля комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 
администрации Мытищинского района. Подполковник милиции  
в отставке, Отличник милиции, Заслуженный работник в области 
молодежной политики Московской области. О наградах говорить 
не любит, никогда их не носит, но награждена нагрудным знаком 
Губернатора «За ратную службу», медалями «За охрану общест­
венного порядка», «За ратную доблесть» и другими медалями. 
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ребенка своего, побивала… Маленький ре­
бенок — около 9 месяцев. Но суд не под­
держал наш иск. Мы обеспокоены этим, 
но, наверное, недостаточно убедительные 
мы предоставили материалы…

И в каждом случае нельзя быстро при­
нять решение, с каждой ситуацией прихо­
дится работать.

Эта проблема настолько широкая! Из 
нее вытекает столько других проблем. Это 
и проблема семейная: например, взаимо­
отношения мамы и папы, взаимоотно­
шения родителей. Сложности в школе, со 
сверстниками, на улице, в детском коллек­
тиве и со взрослыми. 

— До революции было нормой 
рожать по 7 — 10, а то и 12 детей, но 
безнадзорности-то те было такой! 
Дети в семье сызмальства начинали 
трудиться.

— Это, прежде всего, безответствен­
ность родителей, желание переложить 
свои проблемы на плечи государства. 
Знаете, некоторые родители говорят:  
«А вот мы работаем, у нас нет времени». 

Но вы же понимали, когда создавали 
семью, что вам необходи­
мо работать. Однако поми­
мо работы, заработка есть 
нечто более важное, это и 
есть ваше будущее, которое 
вы должны взращивать. И, 
может быть, нужно чем-то 
пожертвовать, может быть, даже какой-то 
работой пожертвовать. Или возложить 
зарабатывание денег на вторую половину 
своего семейства. А женщина должна по­
святить себя воспитанию детей. 

Если посмотреть, как Россия дорево­
люционная жила: женщины — они как 
клушки вокруг своих детей. И что, они так 
шикарно жили? Была естественная, про­
стая пища: картошечка (я не призываю 
сейчас всех есть картошку!), грибы, огур­
цы. Это естественная, полезная пища. Как 
российская семья у нас садилась за стол? 
Все начиналось с молитвы. Была какая-то 
чинность, было почитание. Вы посмот­
рите сейчас: молодые мамы, колясочки — 
что мы с вами видим? Чипсы, «сосалки», 
пепси-колу… Понятно, производство это 
выпускает. Но если это разумная мама, она 
понимает, что те же самые чипсы, «Пепси-
кола» — это удар по желудку. 

Наверное, время сейчас так бежит 
вперед, и родители бегут с этим време­
нем вперед, не понимая, что надо оста­
новиться. И уж лучше вместо детского 
питания, в котором неизвестно что на­
мешано, сделать что-то свое, домашнее, 
кашку сварить малышу. (Я не говорю о 
том детском питании, которое утвержде­
но Минздравом и соответствует нормам 
СанПиНа).

А то, что мы видим… что мы сеем то 
мы и пожинаем. Мы сеем быстроту обще­
ния со своими детьми, нежелание внять 
их проблемам, нежелание развернуться, 
посмотреть ему в глаза и сказать: «Сынок, 

если тебе трудно, я тебе помогу. Я тот, кто 
тебе должен помочь. Я — твой родитель».

Родители отворачиваются, а ребенок 
идет куда? В компанию, на улицу, в под­
вал — туда, где ему помогут так, как они 
это представляют. 

Говоря о безнадзорности, нужно ска­
зать и холодном, равнодушном отноше­
нии родителей к своим детям. Куда дети 
бегут? Они же чем-то должны заполнить 
эту пустоту! Они бегут в компьютерные 
салоны, играют на игровых автоматах. 
Они заполняют эту пустоту совершенно 
лишними вещами, которые не развивают 
их, не дают им тепло, добро, радость…

Что в этих играх, в этих «стрелял­
ках»? Прежде всего, насилие! Взять любой 
фильм из тех, которые по телевизору сей­
час крутятся: 40 % этого фильма — это уже 
явные признаки состава уголовного пре­
ступления! Машину перевернули, избили, 
расстреляли. 

А мы спрашиваем юного преступни­
ка: «Почему ты это сделал?» А потому, что 
он это в игре видел и в фильме американ­
ском, где все переворачивается, где все 
стреляют, где все разрешено! 

Я не призываю запретить эти фильмы, 
но родители должны это «просеивать».  
А когда родителю просеивать, если роди­
тель — алкоголик, он пришел и свалился 
без памяти — какое тут просеивание? 

Для того чтобы испортить ребенка, 
надо немного: да просто невнимание. 
А для того, чтобы поправить, когда он 
находится в нашем реабилитационном 
центре, — сколько нужно дать добра и те­
плоты этому ребенку, который ничего не 
принимает. Он как ежик!.. Или он посто­
янно закрывает голову руками, потому что 
его били дома! Вы представляете? 

Или вот у нас есть девочка, которая 
сейчас проходит медицинскую реаби­
литацию в больнице. Ей 9 лет. Ее маму 
мы будем обсуждать на комиссии. Мама 
просит вернуть ребенка в семью, но ведь 
сотрудники милиции ее застали в состоя­
нии ужасного алкогольного опьянения. 
Она неделями пила, и ребенку нечего 
было есть. А сейчас мама просит отдать ей 
ребенка — но при этом ничего для этого 
не сделала: не сходила к наркологу, не тру­
доустроилась — куда же девочку возвра­
щать — в ту же среду? 

Если родитель хочет, он идет, он 
просит, и мы действительно оказываем 
помощь. А вот таким мамам как можно 
вернуть ребенка? А ведь мама должна по­
нимать, какой эта девочка вырастет! 

Дети бегут из приютов и социаль­
ных центров — к кому? К «плохой» маме! 
Поэтому важно как можно раньше вы­
явить ребенка, находящегося в опасной 

ситуации, начать его реабилитировать. 
Тогда ребенку легче привыкнуть к тому 
порядку, которого он не видел дома. Здесь 
чистая одежда, чистые пододеяльники, 
простыни. А они не представляют, что это 
такое, даже не знают! Они не привыкли ни 
к белой простыне, — представляете?— ни 
к чистоте, для них это диво!

А вот знаете еще, что приходится 
наблюдать: семья пришла к нам на ко­
миссию, мы ее наказали, определенное 
задание написали — каждая служба.  
И почему-то специалисты наши считают, 
что вот сегодня обсудили, а завтра долж­
но быть все чисто! Я часто говорю своим 
специалистам: не торопитесь в форми­
ровании жизненных основ, изменение 
должно быть качественным и каждый 
день.

 Может быть, еще раз нужно объяснить 
той же взрослой маме то, чего ей когда-
то не объяснила ее пьющая мама, — что 
ей нужно делать по дому, что она должна 
мыть полы, содержать вещи в порядке и 
чистоте. 

Когда ты приходишь в эту семью и 
видишь: что-то элементарно чуть-чуть 

сдвинулось с места, занавесочки 
какие-то повесили, стульчик по­
мыли, пол слегка помыли — это 
уже для них прогресс! Они же 
нагнулись, что-то сделали —  
и для них это уже много.

— Еще одна больная проблема, 
связанная с безнадзорностью — раз­
воды родителей… 

— Как объяснить ребеночку, что и 
мама, и папа — они оба виноваты, это их 
проблема. Мы говорим: семья — «се мь 
человек и я». И вдруг кто-то из этой семьи 
становится не нужен или кто-то из этой 
семьи становится предателем… Дети бо­
лее остро воспринимают предательство.  
И они все настолько ранимы, настолько 
возбуждены всегда бывают, если такое у 
них в семье происходит! О какой учебе 
может идти речь, если у ребенка мысли 
только о том, как вернуть папу или маму. 
Да еще он приходит в школу с этой про­
блемой развода родителей в голове, и  
у него начинаются еще и проблемы с пре­
подавателями! И ребенок полностью за­
крывается. 

А как за 10 минут на заседании комис­
сии понять эту проблему?! Многие спе­
циалисты у нас по много лет работают в 
этой комиссии, поэтому мы стараемся до 
заседания обработать каждый материал, 
чтобы понять, с кем мы имеем дело. 

Вот вам проблема безнадзорности — 
такая многоликая это беда! Она задевает 
разные стороны жизни семьи — и точно 
так же она задела разные стороны жизни 
общества. 

Сейчас в районе реализуется много 
профилактических и реабилитацион­
ных программ, направленных на ликви­
дацию неблагополучия в подростковой 
среде. Одним из серьезных направлений  

...любой фильм из тех, которые по телеви­
зору сейчас крутятся: 40 % этого фильма — 
это уже явные признаки состава уголовного 
преступления!
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в работе органов опеки является усынов­
ление, приемная семья, много программ. 
Одна из них — программа усыновления  
в приемную семью.

Хотелось бы повернуть сознание мы­
тищинцев, особенно верующих людей, — 
потому что верующим усыновить ребе­
ночка в семью, наверное, проще, потому 
что у них сердца мягче, они понимают 
Божественные законы.

У нас же есть приемные семьи. Сейчас 
государство платит приличную заработ­
ную плату.

 Конечно, у нас прекрасный детский 
дом, прекрасный приют, но в детском доме 
и в приюте ребенок никого не назовет ма­
мой, никого не назовет папой. А он хочет к 
мамке и папке! Пусть это будут приемные 
мама и папа — но он увидит стиль семьи, 
он поймет, как это — жить в семье.

Конечно, усыновление — это огром­
ная ответственность. Когда мы ребенка 
отдаем на усыновление, не стесняясь, 
говорим, какое у него заболевание, пре­
дупреждаем родителей: будьте готовы ко 
всему!

Я считаю, что тот человек, который бе­
рет ребенка на усыновление, — настоящий 
герой. Какое это мужество, какая ответст­
венность — не каждый на это способен. 

…Вот мы говорим: беспризорный, без­
надзорный ребенок. Эти дети всегда «бе­
гунки», они всегда куда-то бегут...

Когда спрашиваешь мамочку: «Ска­
жите, это желанный у вас был ребенок?» — 
она говорит: «Нет, я не хотела его. Я хотела 
сделать аборт, но доходила до больницы 
и возвращалась».

Когда ребенок нежеланный, он еще 
в утробе матери чувствует, что он ей не 
нужен. Он там, в чреве матери, слышит, 
чувствует, что мама пьянствует, и он не 
нужен ей, а тем более какому-то там папе, 
непонятно какому… И вот он такой, ро­
дившийся нежеланным, отверженный. 
Он куда-то бежит, ищет чего-то — сам не 
понимает, чего. У меня всегда ощущение 
безнадзорности связано с такими глубо­
кими причинами, корнями. 

Мы говорим: «трудные дети»… А быва­
ют ли они, эти трудные дети?

Кто-то когда-то должен ответить,
Высветить правду, истину вскрыв:
Что же такое трудные дети?
Вечный вопрос и больной, как нарыв.

Вот он сидит перед нами, взгляните:
Сжался пружиной, отчаялся он.
С миром оборваны тонкие нити,
Словно стена без дверей и окон.

Вот они, главные истины эти:
Поздно заметили, поздно учли.
Нет, не рождаются трудными дети,
Просто им вовремя не помогли!

— Как эти проблемы, связанные  
с безнадзорностью, нужно решать 
по-человечески и по-божески?

— Вы знаете, так хотелось бы, чтобы 
страх Божий был в сердцах родителей, 
чтобы все понимали: рано или поздно 
каждый ответит за свои поступки. И при 
жизни уже человек отвечает за то, что сде­
лал. Что сеет родитель, когда в автобусе он 
начинает кричать на своего малыша, дер­
гать, трясти его, бить по щекам? Ребенок 
не в состоянии дать сдачи, да он и не по­
нимает порой, «что это моя мама на меня 
кричит или папа на меня кричит!».

Недавно было одно массовое гулянье, 
и мы подошли с сотрудниками милиции к 
одной мамочке с ребенком в коляске: время 
уже десятый час, ему пора уже спать… Мне 
просто интересно стало, я подошла к ней: 
«Скажите, вы местный житель?» — она гово­
рит: «Да». «А почему вы здесь? Ребеночку дав­
но пора спать!» — «А я хочу отключиться от 
всего, я устала! Мне тяжело. Представляете, 
я всю неделю сижу с ребенком!»

Наверное, корень зла — неправильное 
понятие любви. Вот смотрите, если мы 
возьмем христианское понимание любви: 
любовь долго терпит, не завидует, не пре­
возносится, не бесчинствует, не гордится, 
не ищет своего, все покрывает. во все ве­
рит, на все надеется. 

Давайте посмотрим, какая любовь 
у наших родителей. Эгоистичная: «А он 
меня не послушал, он мне не подчинился!» 
Видна разница? «Он прогуливает, ленится, 
не заслужил». А ты люби его безусловно! 
Ведь Господь нас любит безусловной лю­
бовью, да? 

Можно по-разному разговаривать 
с ребенком. Можно ведь сказать и так: 
«Сереж, я тебя очень люблю, сынок! Ты так 
дорог для меня, но твои поступки меня 
расстраивают…» А когда, получив повестку 
на заседание комиссии, мать начинает его 
трясти: «Ты такой-сякой, негодяй, идиот! 
Почему ты меня «подставляешь»? Ты меня 
опозорил!..» 

«Меня!» Да это твои проблемы, это 
твоя кровь, твой ребенок, значит, прими и 
посмотри, где ты виновата сама!

Иногда на заседание комиссии прихо­
дят родители, которые считают, что госу­
дарство виновато: « Это вы виноваты! Это 
вы ничего не делаете, это школа винова­
та!» А где же вы, родители? Вы что, просто 
для того, чтобы родить и быть как бы ин­
кубаторами, что ли? Вот ваша любовь: что 
посеете, то и пожнете. 

— Когда проблема с ребенком еще 
не назрела как нарыв, на каком этапе 
еще можно остановить или такого 
этапа просто нет?

— Это сложно так сказать, ведь каж­
дый должен смотреть в себя. У каждого 
ведь разная мера и каждый взвешивает 
себя на разных весах. А есть самый глав­
ный Судия, Который нас «взвешивает». 
Мы порой говорим: «За что меня так в 
жизни?!» А ты посмотри хорошенько, мо­
жет быть, и есть за что! Может быть, что-
то и ты не так делаешь, может быть, где-то 
внутри тебя есть какая-то зависть, горечь, 

обида, какое-то непрощение, которое ты 
внутри держишь. И хочешь ты того или 
не хочешь, эти твои поступки так и выли­
ваются вот в такие сложности, влияют на 
судьбу твоих детей. 

— Как можно сохранить опти­
мизм, постоянно решая такие траги­
ческие вопросы?

— Мне только вера помогает смотреть 
на это по-другому. Иногда понимаешь, 
что так вот оно и должно быть. Надо свое 
сердце расширить и попросить: «Помоги 
вместить это!» И нельзя, невозможно все 
исправить. Вот даже растут в огороде цве­
ты, мы за ними ухаживаем — и вдруг ка­
кие-то три цветка загибаются, как бы мы 
их ни поливали и что бы мы ни делали. 
Это естественный ход вещей.

Поэтому делай все, что могут твои 
руки делать — как в псалме написано: 
«Живи на земле, делай добро, ищи мира». 

— А у вас нет ощущения, что вы 
сталкиваетесь со стихийным явлени­
ем сродни цунами? Ведь остановить 
весь этот вал проблем социального по­
рядка, которые рождают детскую без­
надзорность, вы не можете! Вы можете 
только вот этих выброшенных на берег 
рыбок подобрать и попытаться спасти. 
Но на их месте появятся новые!..

— Я все-таки думаю, что остановить 
какую-то часть можно, ведь наша работа 
сводится к общей профилактике и инди­
видуальной. 

Если взять пять последних лет, то за 
это время трое родителей восстановились 
в родительских правах. Ведь это тоже ре­
зультат, когда они прекратили пить, уст­
роились на работу, пять лет они прожи­
ли без детей, их совесть еще не сожжена,  
и она говорит: «Мне нужен ребенок!».

Есть у меня один пример… Недавно ко 
мне пришла бабушка. В свое время, будучи 
несовершеннолетней, она сидела в тюрь­
ме, потом отказалась от своих детей — их 
направляли в детский дом. В настоящее 
время она уже замужем, у нее уже детки.  
И одна из ее дочерей, рожденных вне 
брака, отказалась от своего больного ре­
бенка. Эта женщина пришла и сказала: 
 «Я возьму, это мой грех» Я возьму, я долж­
на это сделать!» — она плакала, и я была 
удивлена, что вот это сработало — пусть 
может быть не так быстро, но это тоже 
результат

Вообще в жизни все индивидуально. 
Здесь не бывает рецептов, здесь работа 
с душой человека. Это настолько кро­
потливый труд, не всегда благодарный. 
Приходится искать ключ к этому обижен­
ному сердцу, надо работать специалистам 
для того, чтобы конкретную сложную 
ситуацию разрешить. И надо как можно 
спокойнее решать эти проблемы, не на 
повышенных тонах, не всегда с точки 
зрения силы закона и власти. Власть, она 
тоже должна быть в разумных руках. 

Беседовала Марина Журбенко



Ночью устраивается мас­
сированный налет на несча­
стных владельцев ранних 
яблок, но и они оказываются 
недозрелыми.

«Да што ж вы делаете! Да, 
дайте ж им время!» — стонут 
садоводы, осматривая обод­
ранные ветки. «Да прихо­
дите ко мне, как созреют, да  
и берите! Но ломать-то зачем? 
Зачем портить!?».

Вся улица разражается 
руганью. Пацанов порют 
ремнями усталые отцы, ру­
гают сердобольные матери. 
А бабушки причитают, что 
умершие младенчики в раю 
не получат яблочка, если кто 
до Спаса согрешит и съест. 
Но пацанам это все равно. 
Носами шмыгают, поддерги­

вают штаны и — айда! Они не знают про умерших младенчиков. 
Потому что у них все еще живы, и у нас, и вокруг. Эх, красота! 
Лето, каникулы, жизнь бесконечна! Смерти нет!

А потом болят животы, и снова ругаются матери, и в дома 
приходят озабоченные и вечно спешащие врачи. Доктор не­
пременно моет руки и вытирает их самым лучшим полотен­

цем, которое чуть ли не с по­
клоном подает мама. Доктор 
мнет живот любителю незре­
лых яблок тонкими сухими 
«докторскими» пальцами, 
хмурится, задает вопросы. 
Что-то пишет у стола, говорит 
испуганным родственникам 
непонятное. И надо пить ле­
карство, и жар, и боль и тош­
нота. Вместо велика — душная 
подушка, и есть почему-то со­
всем не хочется.

«Наелся незрелого?!» — ка­
чает головой бабушка, — «го­
ворила я тебе, говорила…».

Эх! Зреют яблоки, сады 
полны, гнутся ветви, падают 
плоды с тихим стуком на чер­
нозем. Во всех дворах в тази­
ках булькает повидло.

«Ну, што, у Гришиных ар­
бузы…» — говорит кто-то из 
пацанов.

«Еще зеленые…» — сомне­
ваются товарищи.

«Нет, уже поспели, мне 
вчера сообщили, кое-кто уже 
попробовал» — сообщает на­
водчик.

А лето все не кончается.

Ирина Щеглова. 
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Ах, как мы ждали первого 
яблочка!

Едва начинали цвести 
бледно-розовые пахучие 
гроздья!.. И старушки, прищу­
риваясь, говаривали: «Ныне 
рясно цветут». Дружно, пыш­
но цвели яблони, и дерев­
ня ждала большого урожая: 
белого, полупрозрачного 
налива, крохотных сладких 
раечек, солидного крупно­
го и твердого апорта, соч­
ной семеринки и, конечно, 
золотой, медовой антонов­
ки. Антоновку дед прятал  
в опилки, и она доходила 
там в древесном ложе до той 
уникальной прозрачности и 
умопомрачительного запа­
ха, который ни с чем нельзя 
сравнить и который так и зо­
вется: запахом антоновских яблок.

Но до осени так далеко! 
И кружат пчелы, и облетают лепестки. Вот уже и первые 

завязи. А там, совсем скоро из завязи, набирая силу, наливаясь, 
раздаваясь, появляются они — зеленые, маленькие первые 
яблочки, не важно какого сорта. А важно то, что мальчишки, 
завязав узлом майки, высмат­
ривают сады, у кого побогаче 
и, улучив момент, ловко, пря­
мо с забора, обрывают незре­
лую зелень вместе с листьями  
и даже ветками.

Выскочит из будки лохма­
тый пес, загремит цепью, за­
брешет хрипло, пытаясь убе­
речь хозяйское добро. Да куда 
там! Проворные воришки уже 
попрыгали с забора, оседла­
ли раздризганные велики —  
и ходу, ходу! 

А вечером, на горке, там, 
где дощатый стол и две ска­
мейки, высыпают перед нами  
— девчонками, свою незрелую 
добычу. И набиваются оско­
миной рты, перекашивают­
ся лица, но все мужественно 
жуют, и только самые малень­
кие испуганно выплевывают: 
«кислятина!».

«Ничего, — солидно заяв­
ляет кто-нибудь из пацанов, — 
еще немного подождем…»

И ждем, «еще немного», а 
потом кто-нибудь шепотом 
сообщает, что на низах, у ка­
ких-нибудь «Карпенков», уже 
совершенно созрели яблоки!

Яблоки


